Statut de performance d’apres la grille ECOG (Eastern cooperative
oncology group)?

La grille de performance ECOG graduée en chiffres absolus de 0 a 4 propose un indice numérique qui permet de
quantifier la capacité d'une personne a effectuer des activités de la vie quotidienne. On se sert de cette échelle
pour évaluer la capacité fonctionnelle de patients traités en oncologie, de patients gériatriques ou de patients en
phase palliative. Dans cette échelle, le chiffre 0 correspond a une capacité fonctionnelle normale équivalente au
100 % de 'échelle de Karnofsky (Voir [’Echelle de Karnofsky).

Description

1 Le patient est incapable d’exercer des activités
physiques intenses, mais il est ambulant et
capable d’effectuer des taches sans contraintes
physiques importantes, comme des activités
domestiques ou un travail de bureau.

3 Le patient est capable de s’occuper de lui-
méme, mais de fagon limitée : il effectue le
minimum de ses soins personnels. Il est assis ou
couché plus de 50 % de sa journée.
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