Echelles pronostiques discutées dans le podcast #4

Source : Claribel et al., « Prognostic Tools in Patients With Advanced Cancer : A Systematic
Review », Journal of Pain and Symptom Management, Vol. 53, No. 5, May 2017, Appendix Il.

Palliative Prognostic Score (PaP)

Critere Points
Dyspnée 1
Anorexie 1
Karnofsky Performance Score

Plus de 30 0
10-20 2.5
Survie prédite par le clinicien

Plus de 12 semaines 0
11-12 2
7-10 2.5
5-6 4.5
3-4 6
1-2 8.5
Globules blancs totaux (x 10°)

Normal (moins de 8,5) 0
Elevés (8,6-11) 0,5
Tres élevés (plus de 11) 1,5

Pour échelle modifiée D-Pap, ajouter 2 points si présence de délirium

Probabilité de survie a 30 jours :

PaP

Plus de 70% 0-5.5
30-70% 5.6-11
Moins de 30% 11,1-17,2
D-Pap

Plus de 70% 0-7
30-70% 7,1-12,5

Moins de 30% 12,6-19,5




Palliative Prognostic Index (PPI)

Critere

Points

PPS

10-20
30-50

60 ou plus

Apports per os
Sévérement réduits
Modérément réduits
Normaux

Edéme
Présent
Absent

Dyspnée au repos
Présente
Absente

Délirium
Présent
Absent

Survie en fonction du score :
4 ou plus : plus de 6 semaines
5 ou 6 : moins de 6 semaines

Plus de 6 : moins de 3 semaines

Glasgow Prognostic Score (GPS)

Protéine C réactive (mg/L) Albumine (g/L)

Score

<10 235

>10 Normale

Normale <35

>10 <35

NP =

Modified Glasgow Prognostic Score (mGPS)

Protéine C réactive (mg/L) Albumine (g/L)

Score

<10 =35

> 10 Normale

> 10 <35




Palliative Performance Scale (PPS): se référer au Mini-guide Palli-Science pour les critéres

Survie médiane en fonction du PPS selon Jang et al., « Simple Prognostic Model for Patients
With Advanced Cancer Based on Performance Status », J Oncol Pract 2014, Sept; 10(5). e335-41.

PPS Survie médiane (jours)
80-100 221

60-70 115

40-50 51

10-30 22




